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教案一 管路制作

一、 教学分析

课程名称 空气调节工程 授课对象 建筑设备工程技术1901班

项目名称 项目一：管路系统制作与安装 任务名称 任务一：管路制作

授课类型 理实一体 授课学时 4 学时（180min）

教案序号 1 授课地点 智慧教室、暖通实训室

使用教材

1. 高等职业教育“十三五”规划教材——制冷与空调、制冷与冷藏方向

《空气调节技术》 殷浩主编，机械工业出版社

2. 中国技能大赛——“松大杯”全国中央空调系统职业技能竞赛配套指导书

《中央空调系统运行操作员》实训指导书 韩嘉鑫主编 中国建筑工业出版社

3. 空调与制冷专业教育、技术人员知识与技能提升以及职业证书培训的畅销专业教

材

《制冷与空气调节技术》（第五版）寿明道 中国工信出版集团 电子工业出版社

4. “1+X”——制冷空调系统安装与维修职业技能等级标准

青岛好品海智信息技术有限公司制定 2021年3月发布

教材分析

教材选用的是高等职业教育“十三五”规划教材《空气调节技术》系统地讲述

了空气调节技术方面的基础知识、关键技术、实训操作注意事项及相关知识，较好

地契合课程培养的目标，本教材配套信息化学习资源，可扫描二维码获取。

实训教材选用《中央空调系统运行操作员》和“1+X”——制冷空调系统安装

与维修职业技能等级标准，能更好对接“1+X”制冷空调系统安装与维修职业技能

等级证书以及国家技能大赛——制冷与空调赛项。

教辅选用上海商学院教授寿明道译的《制冷与空气调节技术》，汇集丰富制冷

空调案例，将理论和实践有机结合起来。
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教学内容

分析

《空气调节工程》课程作为建筑设备工程技术专业的专业核心课，通过本课程

的学习使学生掌握湿空气的物理性质以及焓湿图的使用方法，常见空气处理设备的

原理组成及安装，各种空调系统的组成、工作原理及相关分析计算，空气分布规律

及常见送回风口形式，空调制冷设备原理及组成，制冷系统管路制作与安装，空调

电控系统安装与调试，空调系统常见运行调节方法等。

根据空调制冷技术人员职业岗位需求，结合教学目标和全国职业技能大赛制冷

与空调赛项要求将课程重构为四个模块。围绕空调技术所需要的理论和实践技能构

建，突出学生主体地位，主要内容包括模块一：探究空调与制冷奥秘；模块二：分

散式空调系统安装与调试；模块三：半集中式空调系统安装与调试；模块四：集中

式空调系统安装与调试。其中，模块二分散式空调系统安装与调试是整个课程核心

的组成内容之一，本教案内容为该模块下项目一管路系统制作与安装中任务一管路

制作。

图1 教学内容安排

学情分析

知识和

技能分析

1. 已掌握热工学相关基础知识；

2. 具备零部件图识读能力；

3. 会使用管路测量相关工具。

认识和

实践能力

1. 学生具备基本的自学能力；

2. 学生具备利用互联网收集信息能力，

但归纳总结和信息处理能力较弱；

3. 具有一定小组合作能力、相互沟通能

力提升。
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学习

特点

1. 喜欢从主动的体验中去获得具体的

知识，对动手实训感兴趣，对于抽

象的理论接收比较困难；

2. 知识的迁移能力较弱；

3. 理论应用能力较弱。

教学目标

知识

目标

1. 掌握分散式空调系统的组成及工作原理；

2. 掌握分散式空调系统管路制作工艺流程；

3. 熟悉分散式空调系统相关新技术。

能力

目标

1. 能够识别分散式空调系统各组成部件；

2. 能够完成分散式空调系统管路制作；

3. 具备通过网络等资源小组合作探究解决问题的信息素养能力。

素质

目标

1. 通过小组合作，培养学生团结协作的精神；

2. 通过教师示范和学习规范，培养学生按规范操作的职业态度；

3. 通过新技术学习，培养学生主动探索的创新意识。

教学

重点

1. 分散式空调系统原理认知；

2. 分散式空调系统管路制作。

解决

措施

通过微视频、交互式FLASH动画、

WSC38A实训实验平台，将抽象问

题具体化和可视化，使学生掌握教学

重点。

教学

难点

1. 正确制作喇叭口；

2. 正确完成指定角度管段制作。

解决

措施

通过做示范、明规范、通实训，反复

练习实操任务，突破难点。

教学

方法

教法 任务驱动法、案例教学法、示范教学法

学法 小组讨论法、合作学习法
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教学资源

1. 职教云《空气调节》SPOC学习平台：课前推送预习任务，课中发布问题检测，课后布置拓

展作业，通过课前、课中、课后全过程检测学生学习情况。

2. MOOC学院《制冷与空调技术》学习平台：丰富的学习资源，帮助学生拓展旧知预习新知，

通过“分散式空调系统认知”、“系统管路制作”每个知识点的作业、测试及讨论环节，加深

巩固知识点的理解和掌握。

3. 技德学习app：“管路制作”实操视频讲解，帮助学生反复加深管路制作过程理解和应用。

4. 交互式FLASH动画：“分散式空调系统认识”动画，将抽象的原理形象化、生动化，激发学

生的学习兴趣。

5. WSC38A制冷空调系统实训平台：提高学生的动手操作能力。

6. 规范和标准：通过“1+X”制冷与空调职业技能等级标准、国家技能大赛评分标准规范学生

操作。

职教云SPOC MOOC学院 技德学习app

交互式FLASH动画 WSC38A实训平台 职业技能等级标准
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二、教学过程设计与实施

（一）教学过程整体设计

教学过程整体设计

ODSTJE

“做中学”

整个教学过程依托WSC38A实训系统、职教云、MOOC学院以分散式空调系统

组成及管路制作的实现为工作任务，按照系统工作流程，以设备认知和管路制作为

任务驱动，按照ODSTJE“做中学”教学模式组织教学的实施，采用“教-学-做-

评”一体化模式展开，体现“知原理、强技能、乐分享”，层层推进，任务明确，

目标清晰，很好地实现了以学生为中心的教学。

图2 教学实施过程
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（二）教学过程实施

1、课前——线上自学获新知（Obtain）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 职教云上传微课:分散式空调系统组

成。

2. 布置任务：学习微课并完成测验。

3. 职教云发布讨论：我们在日常生活

中常用到的制冷设备有哪些，它们由

哪些部分组成?

4. 讨论区发起讨论和学生互动学习。

5. 汇总分析课前测验数据、疑点问

题，及时调整教学策略。

1. 登录职教云领取任务。

2. 学习微课，完成课前在

线测验。

3. 职教云在线讨论“我们

在日常生活中常用到的制

冷设备有哪些，它们由哪

些部分组成?”。

4. 和教师一起讨论学习过

程中的疑难问题。

【设计意图】

1. 教师依据职教云平台

课前测验数据分析以及

课 前 讨 论 疑 点 问 题 汇

总，及时掌握学生疑难

点，调整教学策略。

2. 培养学生探索精神。

【教学资源】

职教云

2、课中

1）创设情境，质疑激趣（5min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.根据课前预习情况，总结课前测验

和在线讨论中的疑难点（1min）

2.引入案例、派发任务，进行点评：

播放先进制冷技术案例，引出教学任

务 ：什 么 是 制冷 ？ 如 何实 现 制 冷？

（4min）

北京2022冬奥会国家速滑馆“冰丝

带”引入高效节能的CO2制冰技术，

向世界彰显“绿色办奥”理念。与使

用传统制冷相比，二氧化碳制冷可以

提升能效20%以上。同时，有把握实

现冰表面温差不超过0.5℃，更有利于

运动员创造好成绩。

1.认真听取教师讲解课前的

疑难点，并记录。

2.观看案例视频，领取任

务，以小组为单位讨论身

边的制冷案例，并且思考

如何实现制冷，派代表回

答讲述。

【设计意图】

激发兴趣：通过先进制

冷技术案例，将学生带

入任务情境，激发学生

学习兴趣。

【教学资源】

先进制冷技术视频案例
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2）检测反馈，针对讲解——看示范（Demonstrate） (60min)

一、 分散式系统认知（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务 1，引出分散式空调系统原

理——制冷定义， 职 教 云 实 时查 看 结

果。

任务 1：选择出哪项属于制冷（ ）

A用冰水冰镇西瓜 B打开风扇降温

C热水自然冷却 D冰箱冷冻水

2. 讲评任务1，提出制冷四要素，强化制

冷定义。

四要素：环境温度下；维持这个温度；一

定时间和空间；人工技术。

4.发布任务2，总结制冷原理。

任务2：生活案例分析——皮肤涂抹酒精

会感觉凉爽；被蒸气烫伤比热水厉害。

制冷原理：液体汽化吸热效应。

4. 播放“家用空调组成”FLASH动画，

发布任务3：绘制家用空调器的组成流程

图。

5. 通过实物讲解家用空调器的结构。

蒸汽压缩式制冷主要由蒸发器、压缩机、

冷凝器、节流装置四大件组成。

6. 发布任务4拼图游戏，强化系统组成及

作用：

任务4：将缺失的制冷系统补充完整，上

传职教云，并统计结果。

7. 点评任务4，总结制冷系统组成及四大

件相互关系。

1. 分组讨论完成任务1，通

过生活中常见实例分析什么

是 制 冷 ， 结 果 上 传 至 职 教

云。

2. 听取教师讲评任务1 ，加

深对制冷定义及四要素的理

解。

3. 分组讨论任务2，由各组

组长阐述观点。

4. 观看动画，完成任务3，

明确家用空调器四大组成部

分，各部件相互联系，画出

四大件流程图，上传至职教

云。

5. 听取教师对家用空调器的

实物讲解，充分理解各部分

的作用及相互关系。

6. 根据各部件作用，完成任

务4。

7. 根据老师点评和总结明确

教学重难点。

【设计意图】

1.任务驱动式教学，

逐层递进，解决重点

突破难点。

2.寓教于乐：通过拼

图游戏，激发学生学

习兴趣，实现快乐学

习。

3.思政元素：通过小

组 合 作 完 成 学 习 任

务，培养学生团结协

作、精益求精的 精

神。

【教学资源】

1.交互式FLASH动画

2.职教云

3.家用空调器
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二、分散式系统管路制作（40min）

学生活动（主体） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.发布任务1：职教云MOOC学习“管路

制作”。

2. 展示操作工具割 刀 、 扩 管 器 、 弯 管

器，讲解工具操作使用方法。

3.示范管路制作过程：

第一步，使用割刀示范管段切割操作。

第二步，使用倒角器去管口除毛刺。

第三步，使用扩管器，完成指定管段两端

的扩口操作。

第四步，使用弯管器，完成指定角度管段

制作。

4.总结管路制作过程中注意事项。

1. 领取任务1 观看视频管路

制作视频，记录管路制作步

骤。

2.分组讨论割刀、扩管器、

弯管器使用方法，熟悉管路

制作工具操作方法。

3. 观看教师示范操作过程，

明确管路制作流程。

4. 听取教师总结，记录注意

事项。

【设计意图】

1.解决重点：通过教

师边示范边讲解，用

“做中学、做中教”

的教学理念，掌握制

管路制作工具方法及

步骤。

【教学资源】

1. 职 教 云 MOOC 学

院

2.工具：割刀、扩管

器、弯管器、耗材：

铜管

3）讨论探究，明晰规范要求——明规范（Standardize）(30min)

管段制作规范要求（15min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 职教云发布任务1：以小组为单位，讨

论以下给出管路切割及扩口是否符合标

准，上传至职教云。

2. 发布任务2： 以 小 组 为 单 位 ， 借 助

WSC38A制冷系统实训平台，讨论小型制

冷系统管路制作的步骤，上传至职教云。

3. 给出标准管段制作样品，总结评价。

1. 小组讨论管路制作相关规

范要求，找出问题中不合格

管段原因，完成任务1，上传

至职教云。

2. 针对WSC38A制冷系统实

训平台，整理小型制冷系统

管路制作的步骤，上传至职

教云，完成任务2。

3. 根据老师点评和总结明确

制作重难点及要求。

【设计意图】

1.解决重点：小组讨

论，明确操作规范要

求，激发学习兴趣。

【教学资源】

1. WSC38A 制 冷 系

统实训平台

2. 职教云
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安全操作及评分（15min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 教师以国家技能大赛——制冷与空调赛

项评分标准为依托，讲解管路制作相关评

分细则。

2.下发国赛评分标准，及任务工单。

1. 听取教师讲解评分细则，

记录操作重点评分项目。

2. 以小组为单位讨论评分标

准，在任务工单上记录相关

重点。

【设计意图】

思政元素：以大赛标

准为依托，规范学生

安全操作行为，培养

劳动安全素养。

【教学资源】

制冷与空调赛项国家

大赛评分标准

4）分工协作，任务实现——通实训（Train）(60min)

管段制作（60min）

学生活动（主体）一、1/4管路制作（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 组织小组大比拼：下发任务工单1，指引学

生按照操作规范及步骤，完成冷凝压力控制器

至三通(相连三通)之间的管路组件制作。

2.明确操作步骤及注意事项。

第一步，拉直紫铜管；第二步，测量铜管长

度；第三步，正确切割铜管；第四步，套呐

子，对铜管两端进行扩口；第五步，用弯管器

将铜管弯曲至指定角度。

3. 教师巡场指导学生，纠正非规范操作。

1. 领取任务工单，仔细阅

读管路制作注意事项，小

组讨论。

2. 听取教师讲解制作步骤

及注意事项。

3. 正确完成WSC38A制冷

系统实训平台冷凝压力控

制器至三通(相连三通)之

间的管路组件制作。

【设计意图】

思政元素：通过小组

比赛，培养学生竞争

意识，以赛促学巩固

制冷系统组成及原

理。

【教学资源】

1. WSC38A制冷空调

系统实训平台。

2. 管路制作工具及耗

材。
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二、3/8管路制作（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源
1.组织小组大比拼：下发任务工单2，指引学生按

照操作规范及步骤，完成冷凝器至热力膨胀阀管

路组件制作。

2.明确操作步骤及注意事项。

第一步，测量长度；第二步，切割铜管；第三

步，安装铜纳子；第四部，扩口；第五步，弯

管。

3.教师巡场指导学生，纠正非规范操作。

1. 领取任务工单，仔细阅读

管路制作注意事项，小组讨

论。

2. 听取教师讲解制作步骤及

注意事项。

3. 正确完成WSC38A制冷系

统实训平台凝器至热力膨胀

阀管路组件制作。

【设计意图】

思政元素：通过小组

比赛，培养学生竞争

意识，以赛促学巩固

制冷系统组成及原

理。

【教学资源】

1.WSC38A制冷空调

系统实训平台。

2.管路制作工具及耗

材。

三、1/2管路制作（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源
1.组织小组大比拼：下发任务工单3，指引学生按

照操作规范及步骤，完成冷藏室进气管组件制

作。

2.明确操作步骤及注意事项。

第一步，测量长度；第二步，切割铜管；第三

步，安装铜纳子；第四部，扩口；第五步，弯

管；第六步，套保温层。
3.教师巡场指导学生，纠正非规范操作。

1. 领取任务工单，仔细阅

读管路制作注意事项，小

组讨论。

2. 听取教师讲解制作步骤

及注意事项。

3.正确完成WSC38A制冷

系统实训平台冷藏室进气

管组件制作。

【设计意图】

思政元素：通过小组

比赛，培养学生竞争

意识，以赛促学巩固

制冷系统组成及原

理。

【教学资源】

1. WSC38A制冷空调

系统实训平台。

2. 管路制作工具及耗

材。
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5）反思分享，总结评价——做评价（Judge）(25min)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 梳理重难点（5min）

重点：

（1）分散式空调系统组成及原理

认知；

（2）分散式空调系统管路制作。

难点：制冷管路制作。

2. 完成小组互评（5min）

引导学生根据国赛制冷与空调赛项

评分要求，进行小组互评，填好评

分表。

3. 完成教师点评（10min）

校内教师对各小组进行过程评分，

企业指导教师进行结果评分。

4.收取任务工单，统计成绩，诊断

学习效果

1. 认真听取教师总结本次课重难

点。

2. 根据国赛制冷与空调赛项评分要

求，进行小组互评，填好评分表。

3. 认真听取教师点评操作过程。

4. 上交任务工单。

【设计意图】

思政元素：通过学生

总结本节课重难点，

锻炼学生总结、表达

的能力，培养精益求

精精神。

反思改进：依据考核

评价系统分析教学目

标达成度，做好课后

反思改进。

【教学资源】

1. 职教云

2. 考核评价系统

3、课后——线上拓展增拓展(Expand)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 职教云发布课后知识技能测评。

2. 职教云发布任务：查阅“制冷与

空调技术近代的突破性进展以及发

展方向”相关资料。

3. 汇总分析学生填写的《教师教学

活动评价表》，针对问题反思诊

改。

1. 完成课后知识技能测评。

2. 查阅“制冷技术近代的突破性进展

以及发展方向怎样”相关资料。

3. 填写《教师教学活动评价表》。

【设计意图】

1.信息素养：利用多

种资源获取“制冷与

空调技术近代的突破

性进展以及发展方

向”等信息，培养学

生信息素养。

2.知识拓展：通过各

种资源获取信息，拓

展学生制冷技术相关

知识。
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三、学习评价及效果

学习评价

本单元的成绩评价由课前、课中、课后三部分组成，其中课中60%，课前、课后均为20%，

采用三元(学校、企业、学生)、三阶段(课前、课中、课后)、三维度(素质、知识、能力)的“三三

三”科学考核评价体系。

学习效果

1.学生学习目标已达成

授课过程中采用全过程考核评价，课前、课中、课后都进行了测评，测评结果显示所有学生

都达到了60分以上，其中60-69的低分段，70-79的中低分数段，在三个环节中人数都出现下

降，80-89的中高分数段，90-100的高分段，在三个环节中人数都得到了提升，实现了知识、技

能、素质教学目标。

2.学生互动积极，团队意识提高

通过学习通发布的活动统计显示，学生参与度达到100%，作业提交达100%；在小组协作完

成的成果评定中，显示学生的团队意识得到提升。
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四、教学反思与诊改

教学反思

与诊改

1.思所得，发挥优势

制冷设备任务中既包括压缩机、蒸发器、冷凝器、节流装置，又包括附属设

备干燥过滤器、视液镜等，内容多，通过ODSTJE“做中学”的教学实施，合理

运用动画、微课视频细化每个步骤，有效的解决了学生“一听就蒙，一做就错”

的尴尬境况；这种教学模式可在本专业相关“教学做一体化”课堂上推广应用。

2.虑所缺，弥补不足

针对个别学生对制冷系统组装步骤掌握不熟练的问题，应开放实训室，供学

生利用课后时间进行强化训练。

五、特色创新

特色一：

ODSTJE“做中学”显著提升教学效果

特色二：

混合教学强应用，主动学习显效果

通过管路制作实操环节的设计，将制冷系统

较为枯燥、抽象的工作原理化为生动、具体，将

理论知识融入到实践中，提高学生学习兴趣，学

习耐力和注意力，通过小组比拼，成果展示，使

学生能感受到成就感，大大提高学习积极性和和

学习效果。

本 课 程 教 学 有 效 结 合 “ 线 下 ” 与

“线上”学习方式，采用交互式 FLASH

动 画 、 微 课 视 频 等 资 源 ， 引 导 学 生 由

“被动”学习转向“主动”学习并突出

实践运用，从而有效促进了教学目标的

达成。
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教案二 管路系统安装

一、 教学分析

课程名称 空气调节工程 授课对象 建筑设备工程技术1901班

项目名称 项目一：管路系统制作与安装 任务名称 任务二：管路系统安装

授课类型 实训 授课学时 4 学时（180min）

教案序号 2 授课地点 暖通实训室

使用教材

1. 高等职业教育“十三五”规划教材——制冷与空调、制冷与冷藏方向

《空气调节技术》 殷浩主编，机械工业出版社

2. 中国技能大赛——“松大杯”全国中央空调系统职业技能竞赛配套指导书

《中央空调系统运行操作员》实训指导书 韩嘉鑫主编 中国建筑工业出版社

3. 空调与制冷专业教育、技术人员知识与技能提升以及职业证书培训的畅销专业教材

《制冷与空气调节技术》（第五版）寿明道 中国工信出版集团 电子工业出版社

4. “1+X”——制冷空调系统安装与维修职业技能等级标准

青岛好品海智信息技术有限公司制定 2021年3月发布

教材分析

教材选用的是高等职业教育“十三五”规划教材《空气调节技术》系统地讲述

了空气调节技术方面的基础知识、关键技术、实训操作注意事项及相关知识，较好

地契合课程培养的目标，本教材配套信息化学习资源，可扫描二维码获取。

实训教材选用《中央空调系统运行操作员》和“1+X”——制冷空调系统安装

与维修职业技能等级标准，能更好对接1+X制冷空调系统安装与维修职业技能等级

证书以及国家技能大赛——制冷与空调赛项。

教辅选用上海商学院教授寿明道译的《制冷与空气调节技术》，汇集丰富制冷

空调案例，将理论和实践有机结合起来。



模 块 二 分 散 式 空 调 系 统 安 装 与 调 试

15

教学内容

分析

《空气调节工程》课程作为建筑设备工程技术专业的专业核心课，通过本课程的

学习使学生掌握湿空气的物理性质以及焓湿图的使用方法，常见空气处理设备的原理

组成及安装，各种空调系统的组成、工作原理及相关分析计算，空气分布规律及常见

送回风口形式，空调制冷设备原理及组成，制冷系统管路制作与安装，空调电控系统

安装与调试，空调系统常见运行调节方法等。

根据空调制冷技术人员职业岗位需求，结合教学目标和全国职业技能大赛制冷与

空调赛项要求将课程重构为四个模块。围绕空调技术所需要的理论和实践技能构建，

突出学生主体地位，主要内容包括模块一：探究空调与制冷奥秘；模块二：分散式空

调系统安装与调试；模块三：半集中式空调系统安装与调试；模块四：集中式空调系

统安装与调试。其中，模块二分散式空调系统安装与调试是整个课程核心的组成内容

之一，本教案内容为该模块下项目一管路系统制作与安装中任务二管路系统安装。

图1 教学内容安排

学情分析

知识和

技能分析

1. 已掌握热工学相关基础知识；

2. 具备制冷管路制作的基本能力；

3. 会使用热工测量相关仪表。

认识和

实践能力

1. 学生具备基本的自学能力；

2. 学生具备利用互联网收集信息能

力，但归纳总结和信息处理能力较

弱；

3. 具有一定小组合作能力和相互沟

通能力。
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学习

特点

1. 喜欢从主动的体验中去获得

具体的知识，对于抽象的理论接

收比较困难；

2. 知识的迁移能力较弱，思维

不够密；

3. 标准意识不足。

教学目标

知识

目标

1. 掌握制冷管路的连接方法；

2. 掌握制冷设备的安装注意事项；

3. 掌握制冷系统的压力测试、抽真空及真空测试、制冷剂充注和检漏方

法。

能力

目标

1. 能够完成制冷管路的连接；

2. 能够正确安装制冷零部件；

3. 能够应用正确的方法进行制冷系统的压力测试、抽真空及真空测试；

4. 能够正确充注制冷剂，并进行检漏。

素质

目标

1. 通过教师示范和学习规范，培养学生按规范和操作流程作业的职业态

度；

2. 通过小组合作，培养学生团结协作的精神；

3. 通过通实训、做评价，培养学生精益求精的工匠精神。

教学

重点

1. 冷管路的连接；

2. 系统压力测试。

解决

措施

1. 教师现场示范；

2. 学生动手操作。

教学

难点

1. 热力膨胀阀安装；

2. 制冷剂充注。

解决

措施

1. 利 用 交 互 式 FLASH 动 画 反 复 学

习；

2. 教师现场示范、学生动手操作；

3. 教师在巡视中对操作错误的小组

进行分析，加深学习。

教学

方法

教法 任务驱动法、案例教学法、示范教学法

学法 小组讨论法、探究学习法、合作学习法
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教学资源

1. MOOC学院《制冷与空调技术》学习平台：丰富的学习资源，帮助学生拓展旧知预习新知，

学习制冷设备的相关知识，深入了解制冷四大件的作用和工作原理；能充分利用网上的教育资

源丰富教学。

2.云课堂：课前，将预习内容推送到云课堂平台。学生手机上可以收到推送，观看预习课件及

管路系统安装FLASH 动画，完成课前在线测试。课中推送答题，及时把握学生的答题情况，进

而调整课程节奏及重点讲解。

3. 交互式 FLASH 动画：交互式 FLASH 动画细微细致展现了制冷管路连接、制冷剂充注等操

作，使得教学重点清晰可见，对分散式空调系统原理及零部件工作原理仿真讲解，使同学们在

实际操作之前更好的理解其原理。

4. “技得”APP：通过实际操作视频，更直观的学习制冷管路安装的操作技能。

5. 视频资源：用宣传视频创设情境，引入课堂教学的任务要求，明确本教学单元的教学目标及

重点；创建有实训视频资源库，推送至云课堂，通过反复查看视频资源，掌握操作流程和规

范。

6. 制冷空调系统WSC38A实训装置：用来提高学生的动手操作能力。

7. 微信公众号：课后知识拓展，将工程案例、技术创新的微文推送，加强同学们的创新思维的

训练。

8. 规范和标准：1+X制冷空调系统安装与维修职业技能等级标准，全国职业技能大赛评分标

准。

MOOC学院 云课堂 交互式FLASH “技得”APP

视频资源 实训装置 微信公众号 规范和标准
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二、教学过程设计与实施

（一）教学过程整体设计

教学过程整体设计

ODSTJE

“做中学”

整个教学过程依托WSC38A实训系统、职教云、家用空调器、实训资源库，以制

冷管路系统安装与测试流程为主线，拆解为数个小任务，按照ODSTJE“做中学”

教学模式组织教学的实施，采用“教-学-做-评”一体化模式展开，体现“知原理、

强技能、乐分享”，层层推进，任务明确，目标清晰，很好地实现了以学生为中心

的教学。

图 2 教学实施过程
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（二） 教学过程实施

1、课前——线上自学获新知（Obtain）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 教 师 在 云 课 堂 发 布 学 习 任

务：

①观看制冷管路免焊连接动画；

②观看制冷剂充注视频。

③完成在线测试10小题。

2．和学生一起讨论学习过程中的

疑难问题。

3．汇总分析课前测验数据、疑点

问题，及时调整教学策略。

1. 线上观看制冷管路免

焊连接动画。

2. 线上观看观看制冷剂

充注视频。

3. 职教云在线测试。

4. 和教师一起讨论学习

过程中的疑难问题。

【设计意图】

1. 云课堂平台辅助学生随时地移

动学习；

2. 学生课前观看动画，课上更有针

对性学习，提高学习效率。

3. 学生进行课前小测，辅助教师精

准判断学生的已知掌握情况。

【教学资源】

1. 云课堂

2. 交互式FLASH

3. 实训视频资源库

2、课中

1）创设情境，质疑激趣（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 教师播放“中华人民共和国

第一届职业技能大赛制冷与空

调赛项”宣传片。（2min）

2. 引出本次课的教学任务：基

于国赛WSC38A实训设备，本

次课将进行制冷系统的管路安

装。（1min）

3. WSC38A实训设备讲解

（7min）

1. 学生观看视频，发表自己的感

想。

2. 明确本次课的学习内容。

3. 记录WSC38A国赛设备的制冷

系统流程。

【设计意图】

由技能大赛引出教学

任务激发求知欲和想

要自己动手做的兴

趣。

【教学资源】

1. 视频宣传片

2. WSC38A实训设

备
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2）检测反馈，针对讲解——看示范（Demonstrate） (60min)

示范一：焊接连接（16min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 焊接设备介绍：焊炬、氧气

瓶 、 燃 气 瓶 、 氮 气 瓶 、 承 压

管。

2. 焊接前注意事项讲解：焊接

前 佩 戴 焊 接 手 套 和 滤 光 护 目

镜，强调各个气罐压力开度的

限值。

3. 做示范：由焊接将两段铜管

相连。

4. 焊接完成后注意事项讲解：

关气罐，防烫伤。

5. 职教云发布焊接操作视频及

注意事项测试题。

1. 聆听教师讲解，记录焊接操

作所用工具设备。

2. 聆听教师讲解，记录焊接前

注意事项。

3. 观摩教师示范操作，记录焊

接操作步骤和注意事项。

4. 聆听教师讲解，记录焊接后

注意事项。

5. 小组讨论，利用交互式

FLASH 动画进一步深入学习

焊接操作步骤。

6. 规定时间内完成限时在线测

试题。

【设计意图】

1. 通过现场示范操作，让学生更直

观地掌握焊接操作步骤。

2. 多次强调焊接注意事项，强化安

全问题。

3. 交互式 FLASH 动画，可以分解

操作步骤，强化焊接操作过程，

提高了实际操作的准确性和安全

性，有效的解决教学重点和难

点。

4.通过在线测试，及时了解学生

对重点内容的掌握情况，并作出

针对性的讲解。

【教学资源】

1. 云课堂

2. 交互式FLASH

示范二：免焊连接新工艺—洛克速合环管道连接(9min）（参赛视频1）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 由企业教师点评焊接连接的

问 题 ， 引 出 免 焊 连 接 新 工

艺，——洛克速合环管路连接

方法，这也是1+X标准新要求

和国家技能大赛新要求。

2. 提问洛克环的组成。

3. 示范洛克速合环管道连接方

法。

4. 职教云发布问题：请说明洛

克速合环的管道连接步骤。并

抽取一位同学上传的答卷。

5. 总结安装过程，由我国专利

产品洛克速合环，引导思政。

1. 记录自己焊接出现的问题。

2. 小组讨论，明确洛克速合环

的组成。

3. 观看教师示范，记录洛克速

合环的连接步骤。

4. 职教云上传操作步骤图片。

5. 和教师一起总结安装过程，

强化学习。

【设计意图】

1. 由企业教师点评，实现了教学

与企业生产实际相结合。

2. 通过教师现场示范操作洛克速

合环连接，让学生更直观的掌握

了洛克速合环的连接方法。

3. 由我国专利产品——洛克速合

环，激发学生的爱国情怀和自主

钻研的创新精神。

【教学资源】

1. 云课堂

2. 洛克速合环FLASH动画
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示范三：制冷零部件安装（15min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 介 绍 零 部 件 的 安 装 注 意 事

项：热力膨胀阀、视液镜、干

燥 过 滤 器 、 压 力 表 、 单 向 阀

等。

2. 示 范 操 作 热 力 膨 胀 阀 的 安

装。

3. 提问热力膨胀阀安装流程。

4. 职教云发布零部件安装流程

测试题，针对讲解错误问题。

1. 记录制冷零部件的安装注意

事项。

2. 记录热力膨胀阀的安装流

程。

3. 整理热力膨胀阀的安装流

程，回答老师提问。

4. 规定时间内完成职教云测试

题。

【设计意图】

1. 教师讲解、与线上测试相结

合，强化学习效果。

2. 教师操作演示，让学生更直观

的掌握热力膨胀阀操作流程，有

助于课程难点的解决。
【教学资源】

云课堂

示范四：制冷系统压力测试(10min)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 讲解压力测试流程及注意事

项。

2. 发布制冷系统压力测试学习

视频。

3. 示范操作压力测试过程。

4. 职教云发布压力测量流程及

注意事项测试题，并针对讲解

错误问题。

1. 聆听老师讲解系统压力测试

注意事项，并进行记录。

2. 观看制冷系统压力测试学习

视频。

3. 观看教师操作示范，强化压

力测试操作流程及注意事项。

4. 规定时间内完成职教云测试

题。

【设计意图】

1. 教师讲解与观看视频和操作示范

相结合，有效解决重点难点。

2. 限时随堂测，及时掌握学生的学

习情况，针对展开讲解。

3. 操作中融入细致、严谨的操作要

求，培养学生认真的职业素养。

【教学资源】

云课堂、视频资源库

示范五：制冷剂充注及捡漏（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 讲述制冷剂的种类及特点，

融入环保。

2. 播放制冷剂充注操作流程。

3. 讲解制冷剂充注量注意事项

及充注质量的确定。

4. 示范操作制冷剂充注过程。

5. 讲 解 并 示 范 制 冷 剂 检 漏 方

法。

6. 职教云发布制冷剂充注及检

漏流程相关测试题，并针对讲

解错误问题。

1. 记录制冷剂种类和特点。

2. 记录制冷剂充注过程和注意

事项。

3. 观看教师示范制冷剂充注过

程，不明白的环节继续搞明

白。

4. 记录制冷剂检漏方法。

5. 规定时间内完成职教云测试

题。

【设计意图】

1. 制冷剂与大气环境密切相关，通

过讲述制冷剂，使学生具备环保观

念。

2.教师讲解与观看视频和操作示范

相结合，有效解决重点难点。

3.反复强调安装注意事项，提高安

全意识。

4.限时随堂测，及时掌握学生的学

习情况，针对展开讲解。

【教学资源】

云课堂、视频资源库
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3）讨论探究，明晰规范要求——明规范（Standardize）(25min)

明规范一：制冷管路连接规范（5min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

解读全国职业技能大赛“制冷与空调”

赛项以及“1+X”证书制冷空调系统安

装与维修中有关制冷管路连接的规范要

求。对关键点进行提问。

聆听教师对全国职业技能大

赛和“1+X”证书中有关制

冷管路连接的规范要求；回

答教师问题，并做好总结。

【设计意图】

培养学生遵守行业规范的品

质（思政元素）。

【教学资源】

规范标准

明规范二：热力膨胀阀安装规范(12min)（参赛视频2）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 实物展示热力膨胀阀的结构组成。

2. 发布任务：查看国家技能大赛和1+X

标准里关于热力膨胀阀的标准内容。

3. 介绍简单的实训操作平台，并找两位

同学来操作热力膨胀阀的安装。

4. 将标准融入操作过程中，操作前注意

安全标准。

5. 引导同学们作为裁判依据标准来点评

操作，并说明操作过程中注意工艺标

准，精益求精。

6. 引导两位操作的同学完善操作过程，

融入环保标准。

7. 总结安装标准：安全标准、工艺标准

和环保标准，引导思政：时刻具备标准

意识。

8. 职教云发布本环节测试题。

1. 与老师一起查看热

力膨胀阀的实物，并

明确其结构组成。

2. 仔细查看标准。

3. 边看两位操作同学

的操作过程，边查看

标准，记录相关注意

事项。

4. 找到两位同学操作

中 不 符 合 标 准 的 部

分。

5. 聆听老师讲解，时

刻将标准意识牢记于

心。

6. 完成职教云发布的

测试题。

【设计意图】

1. 在同学们查看标准的过程中找两

位同学来操作，实现了标准与操作

过程相对应，便于同学们更好的理

解相关标准的内涵。

2. 将安全标准、工艺标准和环保标

准融入实际的操作过程，培养学生

的标准意识和精益求精的工匠精

神。

【教学资源】

1. 1+X职业技能等级标准

2. 国家职业技能大赛制冷与空调赛

项评分标准

3. 云课堂

明规范三：系统压力测试及制冷剂充注规范（8min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务：对照制冷系统压力测试和

制冷剂充注实训视频查看国家职业技能

大赛评分标准和1+X标准的相关内容。

2. 职教云发布测试题。

1. 查 找 国 家 职 业 技

能 大 赛 评 分 标 准 和

1+X标准里关于制冷

系统压力测试和制冷

剂充注的相关内容。

2. 完 成 职 教 云 发 布

的测试题。

【设计意图】

1.学生对照操作视频查找相关标准

要求，引导学生自主学习。

2.培养学生遵守行业规范的品质。

【教学资源】

规范标准、职教云
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4）分工协作，任务实现——通实训（Train）(65min)
实训一：焊接连接实训（15min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务：小组分工完

成指定管路的焊接连接。

2. 巡视各小组出现的问

题，进行指正。

1. 分别调节氧气瓶、氮气瓶和燃

气瓶的出口压力到规定值。

2. 佩戴滤光护目镜和焊接手套。

3. 进行焊接操作。

4. 关气罐阀门。

【设计意图】

1. 使学生掌握焊炬的使用。

2. 使学生掌握气罐压力的控制。

3. 使学生掌握焊接的方法。

4. 培养勇于吃苦的劳动精神和精

益求精的工匠精神。

【教学资源】

实训装置

实训二：免焊连接新工艺—洛克速合环管道连接（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务：完成指定管

路免焊洛克速合环连接。

2. 巡视指导学生操作。

1. 完成指定管路免焊洛克速合环

连接。

2. 根据老师巡视中指出的问题及

时纠正。

【设计意图】

1. 使学生掌握洛克速合环管道连

接。

2. 培养严谨细致、精益求精的工

匠精神。

【教学资源】

1. 实训装置

实训三：制冷零部件安装（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务：完成热力膨

胀阀、视液镜、干燥过滤

器和压力表连接安装。

2. 巡视指导学生操作。

1. 完成热力膨胀阀、视液镜、干

燥过滤器和压力表连接安装。

2.根据老师巡视中指出的问题及时

纠正。

【设计意图】

1. 热力膨胀阀、视液镜、干燥过

滤器和压力表连接安装方法。

2.培养严谨细致、精益求精的工

匠精神。

【教学资源】

实训设备
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实训四：系统压力测试（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务：完成系统充

氮保压。

2. 巡视指导学生操作。

1. 完成系统充氮保压。

2. 根据老师巡视中指出的问题及

时纠正。

1. 使学生掌握充氮保压的方法。

2. 培养学生认真细致、热爱劳动

的品质。

【教学资源】

实训装置

实训五：制冷剂充注及检漏（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.发布任务：完成系统制冷

剂充注并进行检漏。

2.巡视指导学生操作。

1. 佩戴防冻手套，完成制冷剂充

注，充注过程中记录制冷剂充注质

量。

2. 进行制冷剂检漏。

3. 根据老师巡视中指出的问题及

时纠正。

1.使学生掌握制冷剂充注及检漏

的方法。

2. 培 养 学 生安全意识、认真细

致、热爱劳动的品质。

【教学资源】

实训装置

5）反思分享，总结评价——做评价（Judge）(20min)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1、组织学生以小组为单位互

评，互评内容：管路连接质量、

零部件安装是否正确、压力测试

是否规范正确、制冷剂充注是否

符合规范要求。

2、根据每组提交的总结及小组

的分享在课程平台系统中进行评

价。

1. 点评其他组的实训成果。

2. 反思操作过程中遇到的问题并总

结。

3. 以小组为单位将总结上传至职教

云课程平台。

【设计意图】

小组之间进行交流，

分享彼此的经验，锻

炼同学们口头表达能

力和总结能力。

【教学资源】

规范标准、职教云

3、课后——线上拓展增拓展(Expand)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

云课堂发布第45届世界技能大赛

制冷与空调赛项比赛试题。
1. 完成云课堂课后创新

思维拓展项目。
2. 进行教学评价。

【设计意图】

以世赛试题作为拓展项目，拓宽学

生视野的同时实现以赛促研。

【教学资源】

职教云、MOOC学院
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三、学习评价及效果

学习评价

本单元的成绩评价由课前、课中、课后三部分组成，其中课中60%，课前、课后均为20%，

采用三元(学校、企业、学生)、三阶段(课前、课中、课后)、三维度(素质、知识、能力)的“三三

三”科学考核评价体系。考虑增值改进了结果评价，最终分为教师考虑学生进步与否而给出。

学习效果

1. 学生学习目标已达成

授课过程中采用全过程考核评价，课前、课中、课后都进行了测评，测评结果显示所有学生

都达到了60分以上，其中60-69的低分段，70-79的中低分数段，在三个环节中人数都出现下

降，80-89的中高分数段，90-100的高分段，在三个环节中人数都得到了提升，实现了知识、技

能、素质教学目标。

2. 学生互动积极，团队意识提高

通过职教云发布的活动统计显示，学生参与度达到100%，作业提交达100%；在小组协作完

成的成果评定中，显示学生的团队意识得到提升。
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四、教学反思与诊改

教学反思

与诊改

1.思所得，发挥优势

本课程以实训为主，基于国家职业技能大赛制冷与空调赛项，通过采用

ODSTJE“做中学”的教学模式，合理运用动画、微课视频、实训视频，有效的解

决了学生操作的重点难点，实现了“教学做一体化”。

2.虑所缺，弥补不足

针对个别学生对制冷系统安装掌握不熟练的问题，应开放实训室，供学生利用

课后时间进行强化训练。

五、特色创新

特色一： ODSTJE“做中学”显著提升教学效

果
特色二： 强化学生主体地位，主动学习显效

果

本次实训课将较为枯燥的安装操作与技

能大赛相融合，基于国家技能大赛制冷与空

调赛项WSC38A实训设备，通 过课前 获新

知，课中教师做示范、引导学生明规范、学

生操作通实训、小组互评老师点评做评价、

课后发布拓展任务增拓展，激发学生的学习

兴趣，强化学生的实操学习，使学生感受到

成就感的同时大大提高了学习效果。

本课程教学有效结合“线下”与“线上”

学习方式，采用交互式 FLASH 动画、微课视

频、实操视频等资源，引导学生由“被动”学

习转向“主动”学习并突出实践运用，从而有

效促进了教学目标的达成。
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教案三 电控系统安装

一、 教学分析

课程名称 空气调节工程 授课对象 建筑设备工程技术1901班

项目名称 项目二：电控系统安装与调试 任务名称 任务一：电控系统安装

授课类型 理实一体 授课学时 4 学时（180min）

教案序号 3 授课地点 智慧教室、暖通实训室

使用教材

1. 高等职业教育“十三五”规划教材——制冷与空调、制冷与冷藏方向

《空气调节技术》 殷浩主编，机械工业出版社

2. 中国技能大赛——“松大杯”全国中央空调系统职业技能竞赛配套指导书

《中央空调系统运行操作员》实训指导书 韩嘉鑫主编 中国建筑工业出版社

3. 空调与制冷专业教育、技术人员知识与技能提升以及职业证书培训的畅销专业教

材《制冷与空气调节技术》（第五版）寿明道 中国工信出版集团 电子工业出版社

4. “1+X”——制冷空调系统安装与维修职业技能等级标准

青岛好品海智信息技术有限公司制定 2021年3月发布

教材分析

教材选用的是高等职业教育“十三五”规划教材《空气调节技术》系统地讲述

了空气调节技术方面的基础知识、关键技术、实训操作注意事项及相关知识，较好

地契合课程培养的目标，本教材配套信息化学习资源，可扫描二维码获取。

实训教材选用《中央空调系统运行操作员》和“1+X”——制冷空调系统安装

与维修职业技能等级标准，能更好对接“1+X”制冷空调系统安装与维修职业技能

等级证书以及国家技能大赛——制冷与空调赛项。

教辅选用上海商学院教授寿明道译的《制冷与空气调节技术》，汇集丰富制冷

空调案例，将理论和实践有机结合起来。
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教学内容

分析

《空气调节工程》课程作为建筑设备工程技术专业的专业核心课，通过本课程

的学习使学生掌握湿空气的物理性质以及焓湿图的使用方法，常见空气处理设备的

原理组成及安装，各种空调系统的组成、工作原理及相关分析计算，空气分布规律

及常见送回风口形式，空调制冷设备原理及组成，制冷系统管路制作与安装，空调

电控系统安装与调试，空调系统常见运行调节方法等。

根据空调制冷技术人员职业岗位需求，结合教学目标和全国职业技能大赛制冷

与空调赛项要求将课程重构为四个模块。围绕空调技术所需要的理论和实践技能构

建，突出学生主体地位，主要内容包括模块一：探究空调与制冷奥秘；模块二：分

散式空调系统安装与调试；模块三：半集中式空调系统安装与调试；模块四：集中

式空调系统安装与调试。其中，模块二分散式空调系统安装与调试是整个课程核心

的组成内容之一，本教案内容为该模块下项目二电控系统安装与调试中任务一电控

系统安装。

图1 教学内容安排

学情分析

知识和

技能分析

1. 已掌握空调制冷相关基础知识；

2. 具备电控系统电路图的识别；

3. 会制作与安装制冷管路。

认识和

实践能力

1. 学生具备基本的自学能力；

2. 学生具备利用互联网收集信息能力，

但归纳总结和信息处理能力较弱；

3. 具有一定小组合作能力、相互沟通能

力提升 。
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学习

特点

1. 喜欢从主动的体验中去获得具体的

知识，对于抽象的理论接收比较困难；

2. 知识的迁移能力较弱，思维不够密；

3. 标准意识不足。

教学目标

知识

目标

1. 掌握分散式空调各电气设备质量判断标准；

2. 熟悉分散式空调电控系统各电气设备的接线规则；

3. 熟悉分散式空调的电缆线路布置。

能力

目标

1. 能够借助仪器仪表检验设备的状态和性能；

2. 能够规范且熟练的使用电工工具连接电气设备；

3. 能够根据相关标准进行电缆线路的走线和固定。

素质

目标

1. 培养遵守行业标准、安全规范的意识；

2. 培养严谨细致、精益求精的工匠精神；

3. 培养吃苦耐劳、甘于奉献的劳模精神。

教学

重点

电磁阀、压力传感器、温度

传感器的接线。

解决

措施

1. 教师现场示范；

2. 学生动手操作。

教学

难点
压缩机接线端子辨识。

解决

措施

1. 学生利用交互式FLASH 动画反复

学习直到熟练掌握；

2. 教师在巡视中对接线错误的小组

进行分析，指导该学生正确完成接

线。

教学

方法

教法 任务驱动法、案例教学法、示范教学法

学法 小组讨论法、探究学习法、合作学习法
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教学资源

1. MOOC学院《制冷与空调技术》学习平台：丰富的学习资源，帮助学生拓展旧知预习新

知，学习PLC控制中央空调的相关知识，深入了解空调电控系统安装的工作原理；能充分利用

网上的教育资源丰富教学。

2.职教云《空气调节》SPOC：课前，将预习内容推送到职教云平台。学生手机上可以收到推

送，观看预习课件及硬件接线 FLASH 动画，完成课前在线测试。课中推送答题，及时把握学生

的答题情况，进而调整课程节奏及重点讲解。

3. 交互式 FLASH 动画：交互式 FLASH 动画细微细致展现了实操的接线过程，使得教学重点清晰

可见，对分散式空调电控系统接线仿真讲解，使同学们在实际接线之前更好的理解其原理。针

对课前预习掌握不太好的电控系统接线进行仿真练习，重点学习。

4. 二维码资源：通过扫描实训指导书上的二维码（松大APP），即可形象、直观的查看设备外形，

以及相应的微课讲解。

5. 视频资源：用宣传视频创设情境，引入课堂教学的任务要求，明确本教学单元的教学目标及

重点。

6. 空调电控系统安装实训装置：用来提高学生的动手操作能力。

7. 微信公众号：课后知识拓展，将工程案例、技术创新的微文推送，加强同学们的创新思维的

训练。

8. 规范和标准：实训室安全用电要求、电气施工的安全规范、全国职业技能大赛中有关空调电

控系统安装的规范、全国职业技能大赛评分标准。

职教云SPOC 交互式FLASH 二维码资源（松大）

视频资源 实训装置 微信公众号 规范和标准

MOOC学院
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二、教学过程设计与实施

（一）教学过程整体设计

教学过程整体设计

ODSTJE

“做中学”

整个教学过程依托WSC38A实训系统、职教云+睿格智仿真平台、以分散式空调

系统组成及管路制作的实现为工作任务，按照系统工作流程，以设备认知和管路制

作为任务驱动，按照ODSTJE“做中学”教学模式组织教学的实施，采用“教-学-

做-评”一体化模式展开，体现“知原理、强技能、乐分享”，层层推进，任务明

确，目标清晰，很好地实现了以学生为中心的教学。

图 2 教学实施过程
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（三） 教学过程实施

1、课前——线上自学获新知（Obtain）

2、课中

1）创设情境，质疑激趣（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

4. 教师播放“制冷与空调技能大

赛宣传片”引入课堂教学的任务：

分散式空调电控系统的安装。

（5min）

5. 根据任务要求深入分析，并对电

控系统接线原理图进行模块划分；

（5min）

6. 借助ppt和动画对室外机部分的电

控系统做初步认识；（5min）

7. 对室内机部分的电控系统做讲

解，提出问题：室内机和室外机电

控系统的区别的联系。（5min）

4. 学生观看视频，感受装备制

造大国的魅力和职业大赛参赛

选手高超的操作水平；

5. 小组讨论分散式空调电控系

统模块，明确每个模块功能；

6. 听取教师关于室外机部分的

电控系统的讲解， 理解各电

气元件的作用；

7. 聆听教师讲解，做好笔记，

积极思考教师提出的问题，回

答问题。

【设计意图】

1. 激发了同学的求知

欲望和想要自己动手

的兴趣；

2. 使学生掌握分散式

空调的电控系统基本

组成。

【教学资源】

1.视频宣传片

2.交互式FLASH

3. PPT课件

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.教师在职教云发布学习任务：

① 观看预习课件“制冷与空调

电控系统安装与接线”以及硬件

接线FLASH 动画。

②完成课前在线测试 5 小题。

2.教师查看职教云平台中的课前

预习及测试的统计结果，及时调

整教学策略。

1. 登录班级，观看预习课

件及接线动画，不懂的地

方点击“不懂”按钮进行

标注。

2. 完成在线测试题。

【设计意图】

1. 利用职教云平台，使学生随时移

动学习，增加灵活性；

2. 通过课前观看动画，使学生上课

更有针对性学习，提高学习效率。

3. 通过课前小测，使学生了解自己

的预习效果。

【教学资源】

1. 职教云SPOC

2.交互式FLASH
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2）检测反馈，针对讲解——看示范（Demonstrate） (30min)

环节一：元件检测和导线选择（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 现场示范用仪表判断电气元

件如电磁阀、压力传感器、温

度传感器、电容器的质量是否

完好，提问关键判断标准；

(5min)

2. 现场示范如何根据电气元件

的类型以及与电控箱之间的距

离，选择相应规格和长度的导

线。(5min)

1. 观摩教师示范操作，小组讨

论几种关键电气元件的质量判

断方法，做好归纳总结；回答

教师的提问。

2. 观摩教师示范操作，总结导

线的选择方法，做好记录。

【设计意图】

1. 通过现场示范操作，让学生更直

观地掌握电气元件的判断、导线的

选择以及电气元件的接线方法。
【教学资源】

1. 实训装置

环节二：元件安装（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 现场示范如何对照电路图完

成电磁阀、压力传感器、温度

传感器的接线；(8min)

2. 结合预习情况，重点讲解和示

范预习掌握不太好的压缩机与

电容器的接线以及接线中容易

错误的地方；(7min)

3. 教师在课堂上限时发题，实

时掌握学生情况。(5min)

1. 观摩教师操作，对电磁阀、

压力传感器、温度传感器的接

线要点进行总结；

2. 对教学重、难点进行小组讨

论，将教师提到的易错地方做

好 归 纳 总 结 ， 利 用 交 互 式

FLASH 动画对易错点进行练

习。

3. 规定时间内完成限时在线测

试题。

【设计意图】

1. 让学生掌握教学重、难点内容。

2. 学生借助交互式 FLASH 动画，

提 高 了 实 际 接 线 的 准 确 性 和 速

度。有效的解决教学难点。

3. 通过在线测试，及时了解学生

对重点内容的掌握情况，并作出

针对性的讲解。

【教学资源】

1. 实训装置

2.交互式 FLASH 动画
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3）讨论探究，明晰规范要求——明规范（Standardize）(20min)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 解读电气施工安全规范以及实训室安

全用电要求。引用违规用电的案例，引

导学生规范操作(5min)；

2. 根据电气施工安全规范以及实训室安

全用电要求中的重点条目，提问学生

(5min)；

3. 解读全国职业技能大赛“制冷与空

调”赛项以及“1+X”证书制冷空调系

统安装与维修中有关空调电控系统安装

的规范要求。在职教云发布测试题。

(5min)

4. 对测试题进行点评讲解。(5min)

1. 聆听教师对电气施工安全规范

以及实训室安全用电要求的解

读；小组讨论案例，明确电气施

工的安全规范。

2. 回答教师提问，对重点条目进

行记录；

3. 聆听教师对全国职业技能大赛

和“1+X”证书中有关空调电控

系统安装的规范要求的解读，完

成测试题；

4. 聆听教师讲解点评，做好归纳

总结。

【设计意图】

1. 培养学生安全用电

的意识；

2. 培养学生遵守行业

标准、安全规范的品

质，实现素质目标

1。（思政元素）

【教学资源】

1. 规范标准

2. 职教云SPOC

4）分工协作，任务实现——通实训（Train）(90min)
环节一：元件测试及导线选择（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

3. 发布任务1：“测试电磁阀、压力传

感器、温度传感器、电容器的质量是否

完好”，巡视指导学生完成测试；

(5min)

4. 发布任务2：“将电磁阀、压力传感

器、温度传感器、电容器按照测试报告

要求固定在相应的位置“，巡视指导学

生操作；(5min)

5. 对巡视过程中学生出现的问题集中点

评说明；(5min)

6. 发布任务3：”根据电气元件的类型

以及与电控箱之间的距离，选择相应规

格和长度的导线”，巡视指导学生操

作。(5min)

1. 利用万用表等仪表测试电

磁阀、压力传感器、温度传

感器、电容器，并将结果填

入测试报告单；

2. 用螺丝刀、活口扳手等工

具将电磁阀、压力传感器、

温度传感器、电容器等电气

元件固定在相应的位置；

3. 聆听教师点评，总结提

升；

4. 小组分工，挑选合适的导

线。

【设计意图】

1. 使学生掌握基本仪表的

使用以及分散式空调主要

电气元件的好坏判断。

2. 使学生熟悉电气元件在

分散式空调电控系统中的

位置。

3. 使学生掌握导线的选择

方法。

【教学资源】

1. 职教云SPOC

2. 实训装置
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环节二：电磁阀、传感器的安装（20min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务1“对照电路图完成电磁阀

安装，巡视并指导学生完成任务；

(5min)

2. 让出现问题的小组上台说明原因，教

师点评并对电磁阀安装中出现的问题集

中讲解；(3min)

3. 发布任务2“对照电路图完成压力传

感器、温度传感器的接线”，巡视并指

导；（5min）

4. 安排小组互相检查并点评，收集学生

发布在职教云的点评意见，投到大屏幕

展示并分析。（8min）

1. 根据测试报告要求、电路

图以及技能大赛规范完成电

磁阀的接线；

2. 问题小组阐述原因，其它

小组聆听，对老师集中讲解

的问题进行记录总结；

3. 根据测试报告要求、电路

图以及技能大赛规范完成传

感器的接线；

4. 完成对其它组的检查和点

评，将意见发布到职教云，

聆听教师分析。

【设计意图】

1. 使学生掌握电控系统主

要元件电磁阀、传感器的

接线。

2. 使学生熟悉安装标准和

规范要求。

3. 使学生掌握本次课重

点。

【教学资源】

1. 职教云SPOC

2. 实训装置

环节三：电容与风机、压缩机的安装（15min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务1：“风机与电容器的接

线”，巡视指导学生操作；(5min)

2. 指导学生对损坏电容器的排查，并点

评接线中学生出现的问题，给予及时纠

正；（5min）

3. 发布任务2：“压缩机与电容器的接

线”，巡视指导学生操作，对操作出现

问题的小组给予一对一指导。(5min)

1. 完 成 电 容 器 与 风 机 的 接

线，根据老师巡视中指出的

问题及时纠正；

2. 聆听教师点评，对易错点

进行记录；

3. 完成空气压缩机与电容器

的接线，对易错的难点借助

交互式FLASH练习，并接受

教师一对一指导，完成最终

接线。

【设计意图】

1. 使 学 生 掌 握 电 容 与 风

机、压缩机的接线；培养

严谨细致、精益求精的工

匠精神，实现素质目标2。

（思政元素）

2. 使 学 生 掌 握 本 次 课 难

点。

【教学资源】

1. 实训装置

2. 交互式FLASH
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环节四：压缩机接线问题的集中指导（9min）(参赛视频3)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 对安装中容易出现的常见问题1“不

放电直接测试电容”进行强调，提问其

危害，让学生上台示范正确放电操作；

2. 对安装中容易出现的常见问题2“压

缩机端子磨损，标号不清，无法连接”

进行讲解，引导学生在自己的工位正确

操作，并将学生操作投在大屏上，进行

现场点评；

3. 在职教云发布测试题，考察学生对易

错的难点掌握情况，并引用劳动模范陆

忠明的事例激励学生（参赛视频

9min）。

1. 聆听教师分析“不放电测

试电容的危害”，观看正确

放电操作的示范；

2. 聆听教师讲解压缩机三个

端子的判断原理，小组讨

论，观看正确的操作，听取

教师的点评；

3. 在职教云回答问题，听取

教师讲述的劳模事迹（参赛

视频9min）。

【设计意图】

1. 对学习难点进行反思回

顾，引导学生掌握。

2. 通过吃苦耐劳、甘于奉

献的劳模事迹，激励和鞭

策学生，实现素质目标3。

（思政元素）

【教学资源】

1. 职教云SPOC

2. 实训设备

环节五：导线固定及测评（26min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

3. 发布任务：“根据规范要求，将所有

电气元件的连接导线进行固定”，巡视

指导学生操作；(6min)

4. 安排学生收拾工位并提交测试报告，

教师根据技能大赛评分标准对操作过程

给予评分；(5min)

5. 组织学生互评成绩，结合教师的评

分，给出课中实训总评成绩。(5min)

1. 按要求固定导线；

2. 收拾工位，向老师提交测

试报告；

3. 完成互评成绩部分。

1. 使学生掌握导线的固定

方法。

2. 培养学生公平竞争、诚

信评价的社会意识。（思

政元素）

【教学资源】

1. 实训装置

2. 职教云
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5）反思分享，总结评价——做评价（Judge）(20min)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 组织学生以小组为单位讨论，

根据实训过程中的一些易错点进

行总结，并对本组出现的错误进

行反思；(10min)

2. 让出现典型错误的小组上台来

陈述，教师点评；(5min)

3. 根据每组提交的总结，组织学

生进行互评(5min)

1. 小组讨论，反思操作过程中遇

到的故障问题并思考多种解决方

法，做好记录，写好总结，上传

至职教云；

2. 各组聆听教师点评；

3. 在小组分享的期间，进行小组

互评。

【设计意图】

1. 小组之间进行交流，

分享彼此的经验，锻炼

同学们自主创新的学习

能力及口头表达能力。

【教学资源】

1. 规范标准

2. 职教云

4、课后——线上拓展增拓展(Expand)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 查看职教云平台中课堂问题集中

反馈通知，调整教学策略；线上答

疑解惑；

2. 布置课后创新思维拓展项目任

务：如何安装可以调节流量的电磁

阀，实现制冷剂流量调节的功能；

3. 在职教云中推送基于PLC控制的

中央空调系统安装的MOOC视频资

源，扩宽同学们的知识面。

1. 创新思维拓展：查阅

课程微信公众号推送的

工程案例，以小组为单位

完成创新思维拓展项目

的设计方案，并提交到平

台上；

2. 查看 MOOC 视频，深

入了解中央空调控制的相

关的知识，对中央空调工

作原理有进一步了解。

【设计意图】

1. 培养学生的创新思维，敢想敢

做；

2. 能拓展和发挥学生已掌握知识的

应用，具备灵活解决现实生活中

的问题；

3. 能利用网上丰富的教育资源拓

展知识。

【教学资源】

1. 微信公众号

2. MOOC学院视频
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三、学习评价及效果

学习评价

本单元的成绩评价由课前、课中、课后三部分组成，其中课中60%，课前、课后均为

20%，采用三元(学校、企业、学生)、三阶段(课前、课中、课后)、三维度(素质、知识、能力)

的“三三三”科学考核评价体系。

学习效果

3. 学生学习目标已达成

授课过程中采用全过程考核评价，课前、课中、课后都进行了测评，借助职教云平台的大

数据统计，测评结果显示所有学生都达到了60分以上，其中60-69的低分段，70-79的中低分

数段，在三个环节中人数都出现下降，80-89的中高分数段，90-100的高分段，在三个环节中

人数都得到了提升，实现了知识、能力、素质目标。

4. 学生互动积极，团队意识提高

通过职教云发布的活动统计显示，学生参与度达到100%，作业提交达100%；在小组协作

完成的成果评定中，显示学生的团队意识得到提升。
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四、教学反思与诊改

五、特色创新

特色一： ODSTJE“做中学”显著提升教

学效果

特色二：混合教学强应用，主动学习显效果

通过仿真平台与实物安装环节相结合，

将分散式空调系统较为枯燥、抽象的工作原

理转化为生动、具体的实物操作，将理论知

识融入到实践中，提高学生学习兴趣，学习

耐力和注意力，通过小组比拼，成果展示，

使学生能感受到成就感，大大提高学习积极

性和和学习效果。

本课程教学有效结合“线下”与“线上”

学习方式，采用虚拟仿真软件、交互式 FLASH

动画、微课视频等资源，引导学生由“被动”

学习转向“主动”学习并突出实践运用，从而

有效促进了教学目标的达成。

教学反思

与诊改

1.思所得，发挥优势

制冷设备中既包括压缩机、蒸发器、冷凝器、节流装置，又包括附属设备干燥

过滤器、视液镜等，内容多，通过ODSTJE“做中学”的教学实施，合理运用动

画、微课视频细化每个步骤，有效的解决了学生“一听就蒙，一做就错”的尴尬境

况； 这种教学模式可在本专业相关“教学做一体化”课堂上推广应用。

2.虑所缺，弥补不足

针对个别学生对分散式空调系统组装步骤掌握不熟练的问题，应开放实训室，

供学生利用课后时间进行强化训练。
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教案四 电控系统调试

一、 教学分析

课程名称 空气调节工程 授课对象 建筑设备工程技术1901班

项目名称 项目二：电控系统安装与调试 任务名称 任务二：电控系统调试

授课类型 理实一体 授课学时 4 学时（180min）

教案序号 4 授课地点 智慧教室、暖通实训室

使用教材

1. 高等职业教育“十三五”规划教材——制冷与空调、制冷与冷藏方向

《空气调节技术》 殷浩主编，机械工业出版社

2. 中国技能大赛——“松大杯”全国中央空调系统职业技能竞赛配套指导书

《中央空调系统运行操作员》实训指导书 韩嘉鑫主编 中国建筑工业出版社

3. 空调与制冷专业教育、技术人员知识与技能提升以及职业证书培训的畅销专业教

材《制冷与空气调节技术》（第五版）寿明道 中国工信出版集团 电子工业出版社

4.“1+X”——制冷空调系统安装与维修职业技能等级标准

青岛好品海智信息技术有限公司制定 2021年3月发布

教材分析

教材选用的是高等职业教育“十三五”规划教材《空气调节技术》系统地讲述

了空气调节技术方面的基础知识、关键技术、实训操作注意事项及相关知识，较好

地契合课程培养的目标。本教材配套信息化学习资源，可扫描二维码获取。

实训教材选用《中央空调系统运行操作员》和“1+X”——制冷空调系统安装

与维修职业技能等级标准，能更好对接1+X制冷空调系统安装与维修职业技能等级

证书以及国家技能大赛——制冷与空调赛项。

教辅选用上海商学院教授寿明道译的《制冷与空气调节技术》，汇集丰富制冷

空调案例，将理论和实践有机结合起来。
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教学内容

分析

《空气调节工程》课程作为建筑设备工程技术专业的专业核心课，通过本课程

的学习使学生掌握湿空气的物理性质以及焓湿图的使用方法，常见空气处理设备的

原理组成及安装，各种空调系统的组成、工作原理及相关分析计算，空气分布规律

及常见送回风口形式，空调制冷设备原理及组成，制冷系统管路制作与安装，空调

电控系统安装与调试，空调系统常见运行调节方法等。

根据空调制冷技术人员职业岗位需求，结合教学目标和全国职业技能大赛制冷

与空调赛项要求将课程重构为四个模块。围绕空调技术所需要的理论和实践技能构

建，突出学生主体地位，主要内容包括模块一：探究空调与制冷奥秘，模块二：分

散式空调系统安装与调试，模块三：半集中式空调系统安装与调试，模块四：集中

式空调系统安装与调试。其中，模块二分散式空调系统安装与调试是整个课程核心

的组成内容之一，本教案内容为该模块下项目一管路系统制作与安装中任务一管路

制作。

图1 教学内容安排

学情分析

知识和

技能分

析

1.已掌握空调制冷基础知识；

2.具备一定编程基础知识；

3.具备一定控制基础知识。

认识和

实践能

力

4. 学生具备基本的自学能力；

5. 学生具备利用互联网收集信息能力，

但归纳总结和信息处理能力较弱；

6. 具有一定小组合作能力、相互沟通能

力提升 。
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学习

特点

1.喜欢从主动的体验中去获得具体的知

识，对动手实训感兴趣，对于抽象的理论

接收比较困难；

2.知识的迁移能力较弱；

3.理论应用能力较弱。

教学目标

知识

目标

1.掌握Excel50控制器的DI、AI、DO、AO通道的使用；

2.掌握控制图标的意义；

3.掌握控制策略的编程方法。

能力

目标

1.能够完成空调新风系统送风机及风阀监控程序的编写；

2.能够完成控制器与实训模块的接线；

3.能够完成空调新风监控系统程序的编译、下载与测试。

素质

目标

1. 通过教师示范和学习规范，培养学生按规范和操作流程作业的职业态

度；

2. 通过小组合作，培养学生团结协作的精神；

3. 通过过程实操，培养学生科学严谨的思维方式、精益求精的工匠精神。

教学

重点
掌握Excel50控制器的DI、AI、

DO、AO通道的使用。

解决

措施

通过视频、动画、WSC38A实训实验

平台，将抽象问题具体化和可视化，

使学生掌握教学重点。

教学

难点

1.能够完成新风系统控制策略的

编写；

2.能够正确完成接线。

解决

措施

通过做示范、明规范、通实训，反复

练习实操任务，突破难点。

教学

方法

教法 任务驱动法、案例教学法、示范教学法

学法 小组讨论法、探究学习法、合作学习法
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教学资源

1．职教云《空气调节》SPOC学习平台：课前推送预习任务，课中发布问题检测，课后布置拓

展作业，通过课前、课中、课后全过程检测学生学习情况。

2. MOOC学院《制冷与空调技术》学习平台：丰富的学习资源，帮助学生拓展旧知预习新知，

通过“Care软件应用”、“空调新风系统监控原理”每个知识点的作业、测试及讨论环节,加深

巩固知识点的理解和掌握。

3. 建筑智能化在线虚拟仿真实训系统：通过虚拟仿真平台将难以把握、效率低的操作转化为软

件操作，优化学习过程，增强学习体验。

4. 交互式FLASH动画： “空调智能控制系统”动画，将抽象的原理形象化、生动化，激发学生

的学习兴趣。

5.视频资源：用宣传视频创设情境，引入课堂教学的任务要求，明确本教学单元的教学目标及

重点。

6.微信公众号：课后知识拓展，将工程案例、技术创新的微文推送，加强同学们的创新思维的

训练。

7. 规范和标准：实训室安全用电要求、电气施工的安全规范、全国职业技能大赛中有关空调电

控系统安装的规范、全国职业技能大赛评分标准。

职教云

交互式FLASH动画 微信公众号 规范和标准视频资源

虚拟仿真平台

MOOC学院
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二、教学过程设计与实施

（一）教学过程整体设计

教学过程整体设计

ODSTJE

“做中学”

整个教学过程依托建筑智能化在线虚拟仿真平台、ST-2000C中央空调MOOC

互联网+综合实训系统、云课堂平台，以空调系统运行调试为工作任务，按照

ODSTJE“做中学”教学模式组织教学的实施，学生行为按照“知原理、懂步骤；

识规范、强技能；会总结、乐分享”，采用“教-学-做-评”一体化模式展开。任务

明确，目标清晰，很好地实现了以学生为中心的教学。

图 2 教学实施过程
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（四） 教学过程实施

1、课前——线上自学获新知（Obtain）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.职教云上传微课:空调新风系统

送风机及风阀监控编程与运行测

控。

2.布置任务：学习微课并完成测

验。

3.职教云发布讨论：空调新风系

统送风机及风阀需要监控哪些参

数?

4.和学生一起讨论学习过程中的

疑难问题。

5.汇总分析课前测验数据、疑点

问题，及时调整教学策略。

1. 登 录 职 教 云 领 取 任

务。

2.学习微课，完成课前

在线测验。

3. 职教云在线讨论“空

调新风系统送风机及风

阀 需 要 监 控 哪 些 参

数”。

4.和教师一起讨论学习

过程中的疑难问题。

【设计意图】

教师依据职教云平台课前测验数

据分析以及课前讨论疑点问题汇

总，及时掌握学生疑难点，调整

教学策略。

【教学资源】
职教云

3、课中

1）创设情境，质疑激趣（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.根据课前预习情况，总结课前

测验和在线讨论中的疑难点

2.引入案例、派发任务：播放空

调智能监控案例，引出教学任

务：空调哪些参数需要监控？

3.根据任务要求深入分析，讲解

监控系统原理图的绘制。

1.听取教师讲解课前的疑难点。

2.学生观看视频，感受装备制造大国

的魅力。

3.听取教师关于空调新风监控系统

复杂原理的讲解， 掌握监控原理图

的绘制。

【设计意图】

激发兴趣：通过空调

智能监控技术案例，

将学生带入任务情

境，激发学生学习兴

趣。

【教学资源】
1. 职教云；

2. 微视频。
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2）检测反馈，针对讲解——看示范（Demonstrate） (60min)

环节1示范空调监控系统编程（25min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.示范根据技术文件要求进

行 I/O 表编制，讲解编制过

程中注意事项。（5min）

2.在虚拟仿真软件上示范空

调系统监控原理图的编制，

并强调在绘制过程中的一些

易错点。（10min）

3. 示范控制策略的编写，解

释控制策略的含义(10min)。

1.观看教师示范，对于注

意事项进行小组讨论，并

做好归纳总结。

2. 小组讨论， 利用微课视

频和软件指导书进一步深

入学习监控原理图的绘

制。

3. 观看教师视频，小组讨

论如何编制控制策略。

【设计意图】

1.通过小组讨论掌握根据技术文件合

理编制I/O表。

2.通过学习软件操作指导书，学会使

用软件进行原理图的绘制。

3.通过示范，让学生快速理解控制策略

的含义。

【教学资源】

1. 虚拟仿真软件

2. 微课视频

3. 软件指导书

环节2 示范硬件接线（15min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

示范如何根据I/O表进行输入

输出通道的硬件接线。

聆听教师接线过程，利用

FLASH动画学习并归纳总

结接线步骤。

【设计意图】

通过示范及FLASH动画让学生学会

如何接线。

【教学资源】

1. 虚拟仿真软件

2. FLASH动画

环节3 示范程序编译、下载及测试（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

在虚拟仿真系统上示范程序

的编译、下载及测试

聆听教师示范，小组

讨论如何进行静态测

试。

【设计意图】

通过示范及小组讨论让学生学会进行测

试。

【教学资源】

1. 虚拟仿真软件

2. 微课视频
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环节4 测验及点评（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

教师在课堂上限时发题，实

时掌握学生情况并进行点

评。

规定时间内完成限时

在线测试题并聆听教

师点评。

【设计意图】

通过在线测试，及时了解学生对重点内容

的掌握情况，并作出针对性的讲解。

【教学资源】

职教云

3）讨论探究，明晰规范要求——明规范（Standardize）(20min)

虚拟仿真实训规范要求（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务1：以小组为单位，讨论

监控原理图绘制是否符合标准，上

传至职教云。

2. 发布任务2：以小组为单位，借助

虚拟仿真实训平台，讨论构建监控

系统的步骤，上传至职教云。

3.给出标准的虚拟监控系统案例，

总结评价。

1. 小组讨论监控原理图绘制是否符

合要求，找出不合要求的原因，完

成任务1，上传至职教云。

2.针对虚拟仿真实训平台，整理实

训步骤，上传至职教云，完成任务

2。

3. 根据老师点评和总结明确构建监

控系统重难点及要求。

【设计意图】

小组讨论，明确操作

规范要求，激发学习

兴趣。

【教学资源】

1. WSC38A制冷系统

实训平台

2. 职教云

安全操作及评分（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.教师以国家技能大赛——制冷与

空调赛项评分标准为依托，讲解管

路制作相关评分细则。

2.下发国赛评分标准，及任务工

单。

1.听取教师讲解评分细则，记录操

作重点评分项目。

2.以小组为单位讨论评分标准，在

任务工单上记录相关重点。

【设计意图】

思政元素：规范学生

安全操作行为，培养

劳动安全素养。

【教学资源】

职教云
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4）分工协作，任务实现——通实训（Train）(70min)

环节1 原理图的编制（20分钟）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.发布任务1： 绘制空调系统

监控原理图及编制I/O表，通

过职教云点评学生绘制的原理

图。（10min）

2.发布任务2：利用软件完成监

控原理图的绘制，并要求在表

格 中 填 写 相 应 的 参 数 。

（10min）

1.分组完成绘制监控原

理图，并将原理图上传

职教云。

2.分组采用软件完成空

气处理系统监测原理图

绘制，并在线填写参数

表格。

【设计意图】
1.使学生掌握原理图的绘制。

2.使学生掌握IO点如何分配以及属性

的配置。

【教学资源】

1. 虚拟仿真实训平台

2.职教云

环节2 控制策略的编写（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务：利用软件完成控

制策略的编写，巡视指导学生

操作。

2. 针对学生出现的错误进行点

评。

1. 分组在软件上编写控

制策略。

2. 聆听教师的点评，再

次进行练习。

【设计意图】
使学生掌握控制策略编制的原则。

【教学资源】

虚拟仿真实训平台

环节3 程序的编译、下载及静态测试（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务： 进行程序的 编

译、下载及系统测试。巡视指

导学生的操作，协助测试不成

功的小组分析原因

2. 针对学生练习中出现的错误

进行点评。

1. 分 组 完 成 程 序 的 编

译、下载及测试。对于

测试不成功的案例，讨

论分析其原因，修改并

重新测试。

2. 聆听教师点评，继续

练习

【设计意图】
使学生熟悉一些常易出现的错误，并

知道这些错误的解决方法。

【教学资源】

虚拟仿真实训平台
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环节4 硬件接线（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 发布任务1：绘制空气处理

系统监测端子接线图。强调端

子接线图绘制时的注意事项

2. 发布任务2：完成控制器与

IO实训模块的连接。巡视指导

学生的连接操作。

1. 分组绘制空气处理系

统检测端子的接线图，

并上传到职教云。

2. 分组完成硬件的接

线，注意接线的规范

性。

【设计意图】
1.使学生掌握各种硬件的接线方法。

2.培训学生规范操作以及劳动安全意

识。（思政元素）

【教学资源】
虚拟仿真实训平台

环节5 点评学生接线中遇到的问题（10min）（参赛视频4）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1. 职教云发布投票选择题，调

查大家模拟接线过程中出现的

问题。

2. 对大家在接线过程中出现的

问题1“模拟量通道没给出正

确提示”进行点评，并让学生

示范。

3. 对大家在接线过程中出现的

问题2“数字量通道没有给出

正确的提示”进行点评，并让

学生示范。

进行总结。

1. 学生进行答题，对自己的疑

惑进行选择。

2. 学生对问题1进行解释并给

出示范。

3. 学生对问题2进行解释并给

出示范。

4. 学生聆听教师的归纳总结并

记录。

【设计意图】
1.使学生对接线方法的方法更

有更加进一步的认识，后面操

作时要时刻注意。

2.培训学生规范操作以及劳动

安全意识。（思政元素）

【教学资源】
虚拟仿真实训平台；职教云

环节6 总体调试（10min）

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.发布任务：进行系统调试，

完成控制目标。巡视指导学生

的操作，协助测试不成功的小

组分析原因（7min）

2.进行总结，完成本次实训。

（3min）

1.分组完成程序的编

译、下载及测试。对于

测试不成功的案例，讨

论分析其原因，修改并

重新测试。

2.向老师展示结果，收

拾工位。

【设计意图】
1.使学生熟悉一些常易出现的错误，

并知道这些错误的解决方法。

2.培养严谨细致、精益求精的工匠精

神和公平竞争、诚信评价的社会意

识。（思政元素）

【教学资源】

虚拟仿真实训平台；职教云
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5）反思分享，总结评价——做评价（Judge）(20min)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.梳理重难点（5min）

2.完成组内自评

（5min）

3.完成教师点评

（10min）

4.收取任务工单

1.总结本节课重难点。

2.针对本节课进行组内

自评。

3.上交任务工单。

【设计意图】

思政元素：通过学生总结本节课重难点，锻

炼学生总结、表达的能力，培养精益求精精

神。

【教学资源】

职教云

5、课后——线上拓展增拓展(Expand)

教师活动（主导） 学生活动（主体） 设计意图及教学资源

1.职教云发布课后知识技能测

评。

2. 职教云发布任务：查阅“空

调监控技术近代的突破性进展

以及发展方向”相关资料。

3.汇总分析学生填写的《教师

教学活动评价表》，针对问题

反思诊改。

4.依据考核评价系统，从素

质、知识和能力三方面综合分

析教学目标的达成度，及时做

好课后反思改进。

1.完成课后知识技能

测评。

2.查阅“制冷技术近

代的突破性进展以及

发展方向怎样”相关

资料。

3.填写《教师教学活

动评价表》。

【设计意图】

1.信息素养：利用多种资源获取“制冷

技术近代的突破性进展以及发展方向”

等信息，培养学生信息素养。

2.知识拓展：通过各种资源获取信息，

拓展学生制冷技术相关知识。

3.反思改进：依据考核评价系统分析教

学目标达成度，做好课后反思改进。

【教学资源】

1.职教云平台+云课堂App

2.考核评价系统

三、学习评价及效果

学习评价

本单元的成绩评价由课前、课中、课后三部分组成，其中课中60%，课前、课后均为20%，

采用三元(学校、企业、学生)、三阶段(课前、课中、课后)、三维度(素质、知识、能力)的“三三

三”科学考核评价体系。
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学习效果

1.学生学习目标已达成

授课过程中采用全过程考核评价，课前、课中、课后都进行了测评，测评结果显示所有学生

都达到了60分以上，其中60-69的低分段，70-79的中低分数段，在三个环节中人数都出现下

降，80-89的中高分数段，90-100的高分段，在三个环节中人数都得到了提升，实现了知识、技

能、素质教学目标。

2.学生互动积极，团队意识提高

通过学习通发布的活动统计显示，学生参与度达到100%，作业提交达100%；在小组协作完

成的成果评定中，显示学生的团队意识得到提升。
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四、教学反思与诊改

教学反思

与诊改

1.思所得，发挥优势

制冷设备任务中既包括压缩机、蒸发器、冷凝器、节流装置，又包括附属设备

干燥过滤器、视液镜等，内容多，通过ODSTJE“做中学”的教学实施，合理运用

动画、微课视频细化每个步骤，有效的解决了学生“一听就蒙，一做就错”的尴尬

境况； 这种教学模式可在本专业相关“教学做一体化”课堂上推广应用。

2.虑所缺，弥补不足

针对个别学生对制冷系统组装步骤掌握不熟练的问题，应开放实训室，供学生

利用课后时间进行强化训练。

五、特色创新

特色一： ODSTJE“做中学”显著提升教学

效果

特色二： 混合教学强应用，主动学习

显效果

通过仿真平台与实物认真与安装环节的

设计，将制冷系统较为枯燥、抽象的工作原

理化为生动、具体，将理论知识融入到实践

中，提高学生学习兴趣，学习耐力和注意

力，通过小组比拼，成果展示，使学生能感

受到成就感，大大提高学习积极性和和学习

效果。

本课程教学有效结合“线下”与“线

上”学习方式，采用虚拟仿真软件、交互

式 FLASH 动画、微课视频等资源，引导

学生由“被动”学习转向“主动”学习并

突出实践运用，从而有效促进了教学目标

的达成。


